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Kinesiologia en el Codigo Sanitario
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“Facilitar el desarrollo, mantencion y recuperacion de la maxima
funcionalidad y movilidad del individuo o grupo de personas a

través de su vida”
* Definicidon
“Estudio, analisis y tratamiento del

movimiento humano normal y de
las condiciones que lo alteran”

Vision analitica, antropologica y
socioldgica, cientificamente fundadas
y socialmente aceptadas.
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e Primer
Gabinete de
Kinesiterapia

HISTORIA

e Seccidon de
Kinesiologia.

e Entrenadoresy
masajistas

e Carrera de
Kinesiologia en
Universidad de
Chile
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e Decreto 1082
sobre
reglamento del
ejercicio de la
profesion
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EPIDEMIOLOGIA

SALAIRA

e Disminucion 200% de mortalidad infantil.

SALA ERA

e Disminucidon mortalidad 14% en adultos sobre 20
anos.

l MORBILIDAD lHOSPITALIZACIC')N e lGASTOS EN SALUD
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Campos de accidn
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Campos de accidn

ATENCION
PRIMARIA

ATENCION
PREHOSPITALARIA

INVESTIGACION

ATENCION
HOSPITALARIA

EDUCACION

ACADEMIA
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GESTION

EJERCICIO LIBRE
DE LA PROFESION

ESPECIALIDADES
KINESIOLOGICAS
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a call for action

“Rehabilitacidon es una estrategia clave de salud para el siglo XXI para optimizar la
esperanza de vida saludable”

Discapacidad

Envejecimiento

’ ECNT
“ Trauma

Enf. Infecciosas




Datos nacionales ENDISC 2015 €K mesoicecs

5.1. Distribucion de la poblacion adulta en situacion de
discapacidad segun dependencia funcional*

(Poblacion de 18 afios y méas en situacion de discapacidad, porcentaje)

® No dependiente = Dependiente

Fuente: Ministerio de Desarrollo Social, Segundo Estudio Macional de la Discapacidad, 2015.

*Son consideradas dependientes funcionales aquellas personas que declaran tener dificultades extremas/imposibilidad para
realizar actividades basicas o instrumentales de la vida diaria, o que reciben ayuda con alta frecuencia (muchas veces o
siempre).



Datos nacionales ENDISC 2015

(Poblacion de 18 afos y mas en situacion de discapacidad por grado de disca
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Datos nacionales ENDISC 2015 €& nesdioacs

4.22. Distribucion de la poblacién adulta en situacion de
discapacidad que recibio servicios de rehabilitacion en los
ultimos 12 meses segun prestador mas frecuente

(Poblacidn da 18 afos y mas en situacidn de discapacidad, porcentale)

Kinesislogo | 1%
Médico especialista [ NNEGNEGEGN 2752
psicélogo [N 12.1%
Fonoaudiélogo/a || 1,0%

Terapeuta Ocupacional | 0,8%

Especialista en medicina | 0.4%
homeopiética, alternativa o indigena ' ™

otro [N 6,1%
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Fuenie: Ministerio de Dasarrollo Social, Segundo Estudio Nacional de 3 Dscapacidad, 2015.



Metas

2011 - 2020

Elige vivir sano

Gobierno

1. de Chile
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“En el ambito hospitalario, existe evidencia
suficiente en la literatura que sefala que el
acceso a rehabilitacién es un factor decisivo
para el resultado en salud de cualquier
patologia generadora de discapacidad. Especial
importancia cobra el inicio precoz de la
rehabilitacidon en pacientes de Unidades de
Cuidado Intensivo (Pioli G et al., 2011)”.




KINESIOLOGOS

( COLEGIO DE
—— DE CHILE ——

Antecedentes

e SOlo podran desempenar actividades propias de la medicina,
odontologia, quimica y farmacia u otras relacionadas con la
conservacion y restablecimiento de la salud, quienes
poseen el titulo respectivo otorgado por la Universidad de
Chile u otra Universidad reconocida por el Estado y estén
habilitados legalmente para el ejercicio de sus profesiones.

e Establece cuales son los procedimientos y actividades que

comprenden los servicios profesionales del psicologo y de la
enfermera.
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Proyecto de Ley

 Articulo Unico:

Modifiquese el Codigo Sanitario, de la siguiente
forma:

* a.- Ensuarticulo 112, en su inciso primero,
intercalese, entre las expresiones “odontologia” y
“guimica y farmacia”, la palabra “kinesiologia”



Proyecto de Ley: Articulo 113 €K knesdigecs

\Prevencién Valoracion Pre-habilitacion Rehabilitacion Promocién}
Diagnostico Limitacion del Tratamiento

Prondstico individualizado

Métodos propios y transversales...

Entrenamiento neuromuscular, sensitivo, vestibular, cardiorrespiratorio, y otros
Cuidados cardio- respiratorios, artro-neuro-musculares y otros;

Terapias manuales e instrumentales a través de agentes fisicos

Ayudas técnicas, ortesis, sistemas compresivos y de vendaje;

Servicios de educacion y consultoria a comunidades,

Alteraciones del movimiento y analisis ergondmico de puestos de trabajo.
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“Corresponde al profesional Kinesiologo la
gestion del movimiento y la funcion a través de
todo el ciclo vital en cualquier condicion de
salud, velando por la mejor administracion de
los recursos de asistencia para la persona vy su
entorno”.
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“Solo un colegio fuerte y unido puede lograr
beneficios para la profesion.

Juntos construyendo una salud de calidad”

GRACIAS



